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03 ACTUALITÉS CDO
CDO 16 / CHARENTE

L’année 2026 démarre sur une très bonne
dynamique pour les EAD. Tous les stagiaires
ont brillamment validé leur épreuve orale. Une
étape clé qui marque le début de leur
engagement sur le terrain. Dès le mois de
février, les EAD charentais seront
progressivement déployés, avant de
poursuivre leur parcours avec un stage prévu
en mars. Prochaine échéance importante,
l’épreuve théorique (QCM) du mois d’avril,
ultime étape vers la validation définitive de la
formation EAD.

ORAUX DES EAD 

Le mardi 13 janvier, le groupe Espoirs du
département s’est réuni en présentiel au
comité ou à distance en visioconférence. 
À partir de séquences vidéo issues du tournoi
interdépartemental de Barbezieux qui a été

REGROUPEMENT
GROUPE ESPOIRS 

Les arbitres charentais en perfectionnement. Attentifs sur le thème de l’action de tir.

a été filmé, chacun a pu analyser ses propres
situations de match, échanger avec le groupe
et travailler concrètement sur les axes de
progression identifiés. Un temps d’échange
riche et formateur, placé sous le signe du
partage et de la progression collective.

Le lundi 26 janvier, le comité a accueilli une
soirée de perfectionnement à destination des
arbitres charentais. Animée par notre CTA,
Maxence CARRAZEDO, aux côtés des
membres de la commission départementale
des officiels, cette rencontre a permis
d’approfondir un thème essentiel de l’arbitrage
: les contacts sur action de tir. Une soirée
dynamique, ponctuée d’échanges et de
situations concrètes, qui a permis à chacun
d’affiner sa lecture du jeu et de renforcer ses
compétences. 

SOIRÉE DE PERFECTIONNEMENT
ARBITRES DÉPARTEMENTAUX :
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CDO 17/ CHARENTE-MARITIME

La CDO 17 a accueilli dans ses locaux la soirée
de perfectionnement de la ligue NAQ
encadrée par Maxence CARRAZEDO le 12
Janvier 2026.

STAGE DE PERFECTIONNEMENT
MI-SAISON

Le partenariat avec l’université de la Rochelle
nous a permis de profiter de ses
infrastructures pour organiser un gros
weekend de formation. Quel plaisir de bien
commencer l'année ! Les 17 et 18 janvier, la
Commission Départementale des Officiels
(CDO 17) a frappé fort en organisant son grand
stage de mi-saison ! 

Pas loin de 100 passionnés se sont retrouvés
pour deux jours intenses de partage,
d’apprentissage et de convivialité. 
Au programme de ce weekend riche en
énergie :

Formation des stagiaires EAD le samedi 17
avec 33 stagiaires.
La relève à l'honneur : Une partie du stage était
dédiée à notre nouvelle génération d'arbitres
en formation. Motivation et envie d’apprendre
étaient au rendez-vous pour nos futurs talents
du sifflet !

Stage de mi-saison avec les arbitres
départementaux le dimanche 18 janvier
Perfectionnement pour les habitués : Nos 67
arbitres départementaux ainsi que nos
observateurs de la CDO n'étaient pas en reste.
Ils se sont réunis pour approfondir diverses
thématiques techniques et théoriques, afin
d'aborder la deuxième partie de saison avec
un maximum d'outils en main, garantissant
ainsi une vision commune et cohérente sur
tous les terrains du département. 

Tout cela grâce à une équipe d'encadrement
au top ! Un immense merci à nos formateurs
qui ont animé ce weekend avec passion et
expertise : le président de la CDO Benoît
CHARRUYER, accompagné de Sandrine
GUTIERREZ, Anaëlle VIAUD, Roman WALAS,
Bruno GRELAUD, Illies MESSAOUDI, et notre
CTA Maxence CARRAZEDO. Merci à vous pour
la transmission de votre savoir ! 

Et pour finir en douceur... 
Parce qu'un stage en Charente-Maritime ne
serait pas complet sans un moment de
partage, le weekend s'est clôturé dans la
bonne humeur autour de la traditionnelle
galette des rois !L'occasion de débriefer les
ateliers dans une ambiance ultra-conviviale.

Benoit CHARRUYER (arbitre National et président de la CDO 17) et une partie de son équipe de formation.

Vidéo retour sur le stage
de mi-saison CDO 17
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CDO 23/ CREUSE

Encadré par le CTA Florian DEMKIW il a réuni
une trentaine d’arbitres départementaux. 
Un grand merci au club de Bourganeuf Basket
Club pour l’accueil.

STAGE DE PERFECTIONNEMENT
MI-SAISON 

Première séance d’initiation à l’arbitrage pour
30 jeunes U9 à U11 de l’école de basket du
club de la Souterraine encadrée par Eric
Seince et deux jeunes arbitres du club local.
Découverte de l’arbitrage au travers de nos
deux supports ludiques que sont le tapis
arbitre et les buzzers de question pour un mini
arbitre.
5 autres séances de 1h30 chacune sont
prévues jusqu’à la fin de la saison avec pour
objectif d’ouvrir une école d’arbitrage locale.

INITIATION ARBITRAGE ÉCOLE
DE BASKET LA SOUTERRAINE

Une promotion en effectif réduit cette saison
en Creuse, 10 stagiaires (contrecoup de la
saison passée où nous avions presque 30
stagiaires départementaux) mais qui travaille
bien sous la houlette du CTA Florian DEMKIW.
Merci aux clubs qui nous accueillent
(Aubusson et Bénévent à ce jour) et aux
personnes qui s’impliquent dans l’intendance
de ces stages.

Eric Seince : la fibre de la transmission, en action avec les
tout jeunes de La Souterraine !

DEUXIÈME SÉANCE DE
FORMATION MINI-ARBITRE

Douze jeunes âgés de 08 à 11 ans se sont
retrouvés pour la deuxième séance de
formation mini arbitre. 

Toujours basé sur un format ludique nous
avons abordé les principes de base de la
gestuelle et nous avons été surpris par le
niveau de connaissance de nos jeunes
stagiaires. Séance encadrée par Eric SEINCE,
Thomas CHENIER, Sasha BURBAN BORIE et
Evan JULLIARD.

FORMATION EAD

Lors du TIC U13 Secteur Est qui avait lieu
cette année à La Souterraine nous avions mis
en place avec le pôle OTM de la CRO une
formation destinée à des jeunes souhaitant se
former et évoluer dans la fonction.
C’est avec fierté que Lou PICOT du club des
AEL Guéret a officié sur sa première rencontre
de NF3 à Feytiat et en Espoirs Betclic Elite au
Limoges CSP dans les prochains jours.
Félicitation Lou et merci aux personnes qui
l’encadre (Sylvie, Fabien…) !

PREMIÈRE DÉSIGNATION
OTM RÉGIONALE
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CDO 24/ DORDOGNE

Le 21 décembre dernier, nous étions à Naussannes pour poursuivre notre formation EAD.
Un grand merci au club de Naussannes pour son accueil chaleureux.

Merci également à Florian DEMKIW, CTA Ligue et du comité, pour son intervention.

Pour le Comité Dordogne Basket, étaient présents : Olivier FROIDEFOND, Robert MICHEL et
Sébastien PREDIGNAC.

Toujours un plaisir de se former et de progresser ensemble pour le basket en Dordogne ! 

TROISIÈME JOURNÉE DE FORMATION EAD

On bosse en Dordogne ! En salle de cours… Et sur le terrain !
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CDO 33/ GIRONDE

La CDO33 a le plaisir de partager avec vous le
succès de son week-end de formation à
l’Aérocampus à Latresne des 19/20/21
décembre dernier, marqué par la tenue de
quatre sessions de formation majeures au sein
de notre comité. 

UN WEEK-END CHARGÉ

Grâce à une organisation rigoureuse et à
l'implication de chacun, la CDO 33 menée par
son CTA Zouheir KASRI, a pu accueillir 120
participants dans des conditions optimales. 

Les sessions portaient sur : 
1- Une formation à l’examen d’arbitre
départemental (48 stagiaires). 
2- Une formation de formateurs (17
formateurs) dispensée par Jean-Charles
ROMAN et Maxence CARRAZEDO (CTA de
ligue). 
3- Une session de perfectionnement des
arbitres girondins (44 arbitres). 
4- Une session de formation des espoirs
girondins (11 arbitres). 
Tout s'est déroulé dans une excellente
ambiance et dans le respect des plannings. 
Les premiers retours des participants
soulignent la qualité pédagogique et la fluidité
de l'organisation, malgré la densité du
calendrier. 

La CDO 33 adresse un grand merci aux
formateurs et aux personnes qui ont œuvré à
la réussite de ce week-end.

Du monde à Latresne pour cette « maxi-formation » de 4 stages en 1 !

Pendant que Gaëtan SAUVIGNON distribue les copies...

... Maxence CARRAZEDO (CTA Ligue) supervise une séance terrain.

La Gironde dispose d’une équipe de formateurs
très bien fournie et disponible.
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CDO 40 / LANDES

Les phases finales de la coupe des Landes approchent à grand pas et la CDO 40 continue de
mettre en place l'arbitrage à 3 sur cette compétition. Une expérimentation qui a porté
satisfaction depuis 2 saisons. Une évolution nécessaire au vu de l’ampleur médiatique et
populaire prise par cet évènement dont l’engouement dépasse désormais le contexte purement
local.
Les officiels landais qui font partie de ce projet sont donc en ordre de marche et se préparent
sérieusement. A noter que pour se perfectionner sur cette mécanique inhabituelle, en plus de
séances vidéos spécifiques, ils se rendent en semaine sur des entraînements d'équipes de
championnat de France pour pratiquer, ou bien certains week-ends comme à Monségur le 4
janvier dernier lors de matchs amicaux.

Prochain tour : ¼ de finale le week-end des 13, 14 et 15 Février.

PRÉPARATION PHASES FINALES COUPE DES LANDES

Sébastien, Salomé et Nicolas, Rémi, Gaston et Killian s’entrainent à l’arbitrage à
trois en vue des phases finales de la Coupe des Landes. 
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CDO 47/ LOT-ET-GARONNE

Une journée de championnat de basket adapté
s’est tenu le 13 décembre dernier à Lafitte-
sur-Lot, Castelmoron, au Temple-sur-Lot,
Laguarrigue et Prayssas. Ce fut une belle
journée de partage et de sportivité encadré
par une dizaine de jeunes arbitres de la CDO
47. Ils ont répondu présent à l’appel du comité
départemental du sport adapté des Landes,
organisateur des différentes journées de ce
championnat. La prochaine étape en Lot-et-
Garonne est prévue pour le 23 février autour
d’Aubiac.

BASKET ADAPTÉ

Le tournoi final de détection de la catégorie
U12 s’est tenu le 25 janvier dernier à
Villeneuve-sur-Lot et à Pujols dans le but de
préparer les futures sélections U13 du comité.
Les rencontres se sont enchainées toutes la
journée et ce fut un support idéal pour tutorer
une dizaine d’arbitres de première ou
deuxième année. Yannick GOMEZ et Hamid
CHRIF, formateurs labellisés du comité, ont
ainsi pu guider ces jeunes arbitres motivés et
leur prodiguer de précieux conseils, en direct.

Le CTA du comité Vincent JANSSEN a
proposé une seconde soirée de perf à
l’attention des arbitres départementaux le 8
décembre dernier avec la thématique de la
gestion des temps et des chronomètres.
Envois de clips à travailler une semaine avant
la Visio puis restitution collective lors de la
Visio du lundi soir : un schéma de travail qui se
répète pour des arbitres motivés et désireux
de s’impliquer dans leur propre formation
continue.

FORMATION CONTINUE
ET TUTORAT SUR LE TFD U12

Les jeunes officiels présents sur le site de Villeneuve-sur-Lot

SOIRÉES DE PERFECTIONNEMENT
« BOOSTE TON ARBITRAGE »

La soirée « Booste ton arbitrage » du 23
février a été particulièrement suivie : Maxime
BOUBERT (arbitre Euroleague) en a été l’invité
spécial ! Nous avons échangé avec lui sur le
thème de l’action de tir puis il a présenté son
parcours pour en arriver au plus haut niveau
européen.
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CDO 64/ PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

La CDO 64 et le comité soutiennent la
formation de nos arbitres en quête de
progression et d’accession aux niveaux
supérieurs. Lors d’un rassemblement de ce
groupe en octobre dernier, les participants ont
pu assister à une rencontre de Elite 2 à Pau et
avoir un moment de partage avec leurs
formateurs et représentants de la CDO. Nous
remercions notre CTA José SOARES et les
intervenants pour leur investissement et leur
travail de qualité reconnu par tous.

GROUPE ARBITRES 
« ESPOIRS SUD » DE LA NAQ

Proposée par le comité départemental des
Pyrénées-Atlantiques en commun avec le
comité départemental des Landes, cette
formation est dispensée par notre CTA, José
SOARES. 
L’objectif de cette action est de former et
d’accompagner des stagiaires arbitres adultes.
L’idée étant de rendre moins contraignante
une formation en adaptant l’emploi du temps
en fonction de chacun ; elle permet d’attirer les
personnes actives peu disponibles sur
plusieurs jours. Le second objectif est d’attirer
et de fidéliser d’anciens joueurs, coachs,
parents qui souhaitent se lancer dans une
nouvelle aventure.

FORMATION DÉPARTEMENTALE
« SOIR ET WEEK-END »

Notre groupe de stagiaires arbitres « jeunes »
de début de saison. Après une semaine de
stage, ils ont pu poursuivre leur formation sur
la première partie de saison (pratique sur
tournois encadrée par notre CTA et nos
arbitres régionaux, fédéraux et nationaux –
séances théoriques, passage final de
l’examen). Sur cette deuxième phase, ils sont
désignés sur des rencontres jeunes avec un
tuteur ou un coach. 
Une commission « tutorat » a été créée ; elle
se compose de deux responsables (deux
arbitres confirmés, Carmen GOUAUX et Jen
Philippe HOAREAU) et d’une dizaine de tuteurs
et coachs. Un système de collecte des retours
des tuteurs a été créé : il a pour objectifs
d’apprécier les prestations des jeunes, de
donner des pistes de travail, d’évaluer la
progression, de partager les diverses
expériences. Ainsi nous avons pour ambition
de faire progresser les jeunes à leur rythme, de
les protéger et de les tirer vers le haut.

FORMATION EAD ET TUTORAT

Le comité départemental des Pyrénées-
Atlantiques était bien représenté lors du TIC
U13 du Temple sur Lot avec 4 stagiaires OTM
régionaux et fédéraux,  2 stagiaires arbitres
départementaux et le président de la CDO
Aurélien ZANETTE, qui officiait en tant
qu’encadrant du stage de validation pratique
OTM.

FORMATION DES OTM
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CDO 79/ DEUX-SÈVRES

Après les formations des vacances de la Toussaint pour la formation diplômante, place aux
formations “écoles d’arbitrage” sur les Open U7, U9 et U11.
Les sélections départementales filles et garçons U13 se sont qualifiées pour le Tournoi des
Etoiles, des matchs d’entraînement sont organisés pour affiner les principes de jeu. 
La CDO 79 a été sollicitée pour mettre à disposition des arbitres. Au total, 12 arbitres ont officié
sur ces différentes rencontres. 

FORMATIONS “ÉCOLES D’ARBITRAGE” 

La relève est prête en Deux-Sèvres. 5 des 12 arbitres présents sur les
entrainements de la sélection U13
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CDO 86/ VIENNE

Le samedi 10 janvier, grosse affluence au CREPS de Boivre ! Plus de 80 arbitres du Comité de la
Vienne se sont retrouvés pour une matinée de perfectionnement de mi-saison.

Sous le regard des formateurs, le programme était chargé :
Séance technique sur le terrain.
Ateliers théoriques : fautes antisportives, écrans, communication et gestion de match.

La "nouvelle génération" (arbitres en formation) était aussi sur le pont pour apprendre aux côtés
des plus expérimentés. Une ambiance studieuse indispensable pour renforcer les
connaissances de chacun et garantir un arbitrage de qualité sur nos championnats.
 
Le Comité 86 passera en mode Camp d'arbitrage du sur 4 Jours à partir du lundi 09 février pour
valider les arbitres de demain, grâce à l'aide de notre CTA Maxence ainsi que des formateurs de
la CDO 86.

LES ARBITRES DE LA VIENNE EN MODE FORMATION !

La CDO 86 (ici, Jules LACROIX) au service de ses arbitres départementaux.
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CDO 87/ HAUTE-VIENNE

Le Comité Départemental 87 est heureux
d’annoncer que 75 arbitres départementaux
ont été revalidés pour la saison 2025-2026.
Cette saison illustre une belle diversité d’âge,
allant du plus jeune arbitre de 15 ans au plus
ancien de 61 ans.
Cette revalidation s’est déroulée lors du stage
de recyclage du 6 septembre 2025, organisé
au centre sportif de Chéops.
Souhaitant être davantage présents dans le
suivi et la formation continue de nos arbitres
départementaux, le comité a pris l’initiative de
leur proposer trois soirées de
perfectionnement supplémentaires au cours
de la saison, en complément de la soirée de
perfectionnement dispensée par la CRO.

LES ARBITRES
DÉPARTEMENTAUX

Cette année, la CDO a eu le plaisir d’accueillir
35 stagiaires arbitres candidats à l’EAD. Ces
derniers bénéficient de 5 jours de formation,
réalisés avec l’aide de notre CTA, Florian
DEMKIW, que nous remercions pour son
investissement.
Les stagiaires présentent également une
grande diversité d’âge, allant de 15 ans pour
les plus jeunes à 48 ans pour notre doyen.
Cette hétérogénéité a permis de constituer un
groupe impliqué, sérieux et engagé, favorisant
des échanges riches et constructifs tout au
long de la formation.

FORMATION EAD

Le comité a également mis en place cette
saison une formation continue dédiée aux
Officiels de Table de Marque, avec
l’organisation de 5 séances entre novembre
2025 et mars 2026. Nous avons le plaisir
d’accueillir 12 candidats assidus depuis le
début.
Ces séances sont assurées par Véronique
DESCHAMPS, Frédéric JAVELAUD et Clément
OUZEAU, nos OTM Haut Niveau, accompagnés
d’OTM Championnat de France du CD 87,
garantissant un encadrement de qualité et une
transmission d’expérience précieuse.

FORMATION CONTINUE DES
OFFICIELS DE LA TABLE DE
MARQUE (OTM)

Cette saison, le CD 87 a été représenté par 22
arbitres lors de la Coupe de France des
arbitres : 11 arbitres départementaux et 11
arbitres régionaux.
Nous tenons à féliciter tout particulièrement
Caroline BARRAUD, arbitre régionale de notre
comité et licenciée à la SLG, qui s’est qualifiée
pour les 1/16ᵉ de finale. Une belle performance
que nous saluons chaleureusement.

COUPE DE FRANCE 
DES ARBITRES
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L’AFCAM (association française du corps
arbitral multisport) et son antenne régionale
de Nouvelle-Aquitaine propose aux ligues
adhérentes de soumettre la candidature de
deux officiels afin de les honorer et valoriser
leur mission, indispensable aux sports.
L’AFCAM tient à la reconnaissance des
officiels confirmés mais aussi à des
encouragements pour des jeunes officiels. 
C’est pourquoi cette saison, Marie-Charlotte
BELLOC (CA BEGLES – 33) et Audrey
ZANETTE (US STE GEMME LA VAILLANTE)
ont été récompensées lors de la cérémonie de
l’AFCAM qui s’est tenue le 13 décembre
dernier à Talence (33).
Le dévouement d’Audrey en tant que
responsable technique en charge de la
formation des OTM ainsi que la progression de
« M-C. » qui a atteint le niveau HN3 cette
saison ont été ainsi mis en valeur auprès des
responsables régionaux de tous les sports
adhérents à cette noble association.

TROPHÉES AFCAM

TROPHÉE DE L’ENGAGEMENT
Cette saison, la FFBB innove en créant 3
nouvelles récompenses à offrir par les ligues
régionales à leurs arbitres les plus méritants.
En remplacement de l’opération « sifflet d’or,
sifflet d’argent », il s’agit désormais de jolis
trophées, taillé dans le bois, visant à
récompenser les arbitres dans les catégories
suivantes :

- Trophée de la fidélité : remis à Ahmed
JAWAHIR (SAINT-ANDRÉ BASKET - 33) 
- Trophée de la progression : remis à Jules
LACROIX (NEUVILLE BCFJEPS - 86)
- Trophée de l’engagement : C’est Nicolas
LACAZE (EST BEARN AMI - 64) qui s’est vu
remettre le trophée auprès de ses pairs lors
d’une journée de stage de mi-saison en ce
début janvier. Cela récompense plusieurs
saisons d’encadrement de stages de
revalidation ou de formation de la part de
Nicolas. Notamment en tant qu’encadrant «fil
rouge » auprès des promotions SUD d’arbitres
stagiaires régionaux de ces deux dernières
saisons. Une tâche dont il s’acquitte avec un
grand sérieux et un réel dévouement !

Marie-Charlotte et Audrey, honorées par l’AFCAM.

Nicolas LACAZE – Trophée de l’engagement arbitre.
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Certains de nos représentants néo-aquitains
étaient sur le pont lors de stages nationaux en
décembre dernier.

L’arbitre fédéral Araik MARTIROSSIAN (Elan
Béarnais Pau Nord-Est, CD 64) fait partie de la
filière de détection cette saison. A ce titre, il
était en stage à Bourges du 10 au 15
décembre. Encadré notamment par notre CTA
Maxence CARRAZEDO, cette promotion a
travaillé sur le thème des techniques
individuelles et a reçu la visite d’une équipe de
tournage du partenaire La Poste pour des
interviews à découvrir bientôt…

EN DIRECT DES STAGES NATIONAUX

Du côté de La Roche-sur-Yon, un autre stage
fédéral de perfectionnement se tenait avec le
support d’un tournoi international jeunes.

La ligue Nouvelle-Aquitaine était également
bien représentée à cette occasion. Salomé
OREJAS (arbitre national, Hagetmau Momuy
Castaignos Basket, CD 40) faisait partie des 8
arbitres invités. Un stage d’observateurs
fédéraux était également organisés avec
Jean-Charles ROMAN en responsable et
Laurent BOUDAUD (Foulayronnes Basket Ball,
CD 47) parmi les participants.

Chacun a pu bénéficier de conseils des
formateurs FFBB afin de perfectionner ses
compétences et d’être évalué sur son
potentiel à atteindre les niveaux supérieurs.

Araik MARTIROSSIAN avec Maxence CARRAZEDO et
en pleine interview !

Les trois néo-aquitains présents au
stage fédéral de La Roche-sur-Yon.
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STAGE ARBITRES ESPOIRS

Ainsi, le programme du week-end était dense
avec en point d’orgue une course d’orientation
de 20km qui aura mis les organismes à rude
épreuve. En plus des séquences de
jeu/arbitrage, les participants ont travaillé sur
leurs propres situations vidéo glanées pendant
la saison ; ils ont été acteurs d’une séance
terrain préparée par plusieurs d’entre eux. 

Les 24-25 janvier, la trentaine de membres du
groupe arbitres Espoirs de la ligue s’est
donnée rendez-vous au CREPS de Boivre (86)
pour un second stage de formation.

Les 24-25 janvier, la trentaine de membres du
groupe arbitres Espoirs de la ligue se sont
donné rendez-vous au CREPS de Boivre (86)
pour un second stage de formation.

Celui-ci revêtait un double objectif pour
l’équipe des formateurs composée des CTA
Maxence CARRAZEDO, Florian DEMKIW et
Jean-Charles ROMAN : 

Sélectionner les deux arbitres à présenter
pour la sélection d’entrée en filière de
détection nationale (lors du TIP U15 du
Temple-sur-Lot du 17 au 19 avril) 

Choisir les plus prometteurs d’entre eux
pour participer aux finales régionales à
Pomarez (29-31 mai).

De plus, ils ont participé à un temps d’échange
inspirant avec Sylvain MAYNIER, ex-joueur pro
pictavien, pionnier de l’organisation
d’évènements 3x3 et responsable de site 3x3
lors des JOP de Paris 2024.

Photo de groupe après la course d’orientation



SÉANCE TERRAIN

CD 24 - 10 NOVCD 24 - 10 NOV

SÉANCE TERRAIN

CD 86 - 17 NOVCD 86 - 17 NOV

SÉANCE TERRAIN

CD 33 - 24 NOVCD 33 - 24 NOV

NOUVELLES RÈGLES & CONSIGNES

CD 17 - 13 OCTCD 17 - 13 OCT

DATES ET LIEUX DES SOIRÉES

NOUVELLES RÈGLES & CONSIGNES
CD 87 - 20 OCTCD 87 - 20 OCT

NOUVELLES RÈGLES & CONSIGNES
CD 40 - 27 OCTCD 40 - 27 OCT

SÉANCE VIDÉO - JUGEMENT

CD 16 - 01 DECCD 16 - 01 DEC

SÉANCE VIDÉO - JUGEMENT

CD 64 - 08 DECCD 64 - 08 DEC

SÉANCE VIDÉO - JUGEMENT

CD 23 - 15 DECCD 23 - 15 DEC
SÉANCE VIDÉO - GESTION

CD 17 - 12 JANVCD 17 - 12 JANV

SÉANCE VIDÉO - GESTION

CD 19 - 19 JANVCD 19 - 19 JANV

SÉANCE VIDÉO - GESTION

CD 47 - 26 JANVCD 47 - 26 JANV

SOIRÉES
PASSÉES

SOIRÉES
DU MOIS

SOIRÉES VISIO
02/02 & 09/02

17 ACTUALITÉS CRO
SOIRÉES DE PERFECTIONNEMENT ARBITRES REGIONAUX

Le circuit des soirées de perfectionnement
proposée par la CRO et animées par les
conseillers techniques arbitrage de la ligue
poursuit son tour de la région. 

Au programme de décembre : une séance
vidéo sur le jugement à La Couronne, Pau et
Guéret puis un cycle de séances vidéos en
janvier sur le thème de la gestion à Aytré, Tulle
et Agen, enfin pour terminer en février, deux
sessions en visio-conférence. 
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Certains arbitres régionaux sont au repos forcé pour de plus ou moins longues durées. Nous
adressons notre plus vif soutien et des souhaits sincères de rétablissement aux collègues
arbitres actuellement éloignés des terrains pour cause de blessures :

Sophie DEGOT-BELHOMME (Bamboche Basket Limoges, CD 87, Fédérale) : out pour la saison.
Romain DEVAUX (Artix Labastide Cezeracq Basket, CD 64, National) : blessure au genou.
Antoine FOUVRY (US Talence, CD 33, Stagiaire national) : blessure au genou.
Claire LIEGEOIS (Aixe BC Val de Vienne, CD 87, REG-2) : blessée à la cheville.
Gaston MUGNIER (Basket Landes, CD40, Stagiaire national) : blessure au genou. 
Antoine RIQUET (Pays Melusin Basket Club, CD 86), REG-2) : out pour la saison.
Ludivine ROUGERON (BCUS Saint-Léonard, CD 87, Stagiaire régionale) : out pour la saison.
N’hésitez pas à leur envoyer des petits messages, ça fait toujours plaisir quand on n’a pas la
possibilité de gambader sur les parquets !

Dans le sens contraire, on accueille sur les terrains en ce début d’année deux arbitres de retour
d’une longue indisponibilité :
Txomin MALHARIN (Hasparren Basket Club Zarean, CD 64, REG-1), Léo LACAZE (Basket Club
Luy de Béarn, CD 64, REG-3).

A L’INFIRMERIE 

Fort du succès rencontré l’an passé, la FFBB propose à nouveau sa compétition de fidélisation
des arbitres sous forme de quiz réglementaires. Chaque participant passe au tour suivant s’il
répond juste aux questions de code de jeu le plus rapidement possible. Des 1345 participants
inscrits au départ (22% de plus que l’an passé), ils ne sont désormais plus que 32 encore en
course. La Nouvelle-Aquitaine conserve 6 arbitres encore en lice pour les 1/16èmes de finale, ce
qui en fait la ligue régionale la plus représentée. 5 arbitres officiant en NAQ et un arbitre licencié
en NAQ officiant en Ile-De-France (Benjamin LEBER)
Souhaitons donc bonne chance à nos arbitres régionaux :

Caroline BARRAUD (CD 87 – SAINT LOUIS GONZAGUE)
Florian LEROYER (CD 33 – UNION SPORTIVE GAURIAC)
Ali GUNDER (CD 33 - US CENON RIVE DROITE)
Anthony SAN JOSÉ (CD 33 – UNION SAINT JEAN BORDEAUX)
Loucas VANMARCKE (CD 16 – COGNAC BASKET AVENIR)
Benjamin LEBER (CD 33 – UNION SAINT BRUNO BORDEAUX)

L’arrivée dans ces 1/16èmes de finale permet à ces 6 arbitres de débloquer des cadeaux sous
forme de dotations pour leurs clubs respectifs et pour eux-mêmes !

Les résultats des 1/16èmes de finale sont tombés : Ali GUNDER, Anthony SAN JOSÉ, Florian
LEROYER et Benjamin LEBER sont toujours en course ! Qualifiés pour les 1/8èmes de finale, ils
tenteront de passer ce nouveau tour du 23 au 27 février.

Les résultats des tours suivants sont à retrouver dans la prochaine Newsletter. 

COUPE DE FRANCE DES ARBITRES 
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Quel constat faites-vous de l'arbitrage de
votre équipe cette saison ?
Tout t'abord, et c'est le plus important, tous
nos matchs se sont déroulés normalement,
sans problème majeur, et bien sûr les arbitres
ont contribué à cela. 
Les premiers matchs ont été certainement un
peu plus compliqués, à cause je pense des
nouvelles consignes données aux arbitres,
liées à la continuité du Jeu. Malheureusement,
je pense que ces consignes étaient à la fois
mal comprises / peu connues des joueurs et
coachs, et en même temps pas toujours bien
appliquées (à mon humble avis). En a résulté
plus de tensions entre les arbitres et les
joueurs/coachs (si on ne comprend plus la
logique des coups de sifflets, il est plus difficile
d'accepter les décisions) mais également des
matchs très hachés, très (trop) physiques,
avec beaucoup de fautes non sifflées,
entrainant plus d'altercations entre joueurs. La
2eme partie des matchs a été jouée dans des
conditions plus sereines, avec j'ai l'impression
un meilleur équilibre entre les "fautes qu'il faut
siffler / celles que l'on peut laisser pour
favoriser la fluidité du jeu". 

Constatez-vous une évolution ces
dernières saisons quant à l'arbitrage en
NAQ ?
Honnêtement, je n'ai pas constaté de grands
changements, positifs ou négatifs. Hormis le
point sur la "continuité du jeu". 

Quelles sont les qualités que vous
recherchez chez un/une arbitre ?
Les qualités "techniques" (voir et siffler les
bonnes décisions) sont bien sûr clés, mais
pour moi l'impartialité et la capacité à
communiquer "positivement" sont peut-être
encore plus importantes. Je n'ai pas rencontré
d'arbitres sur le championnat R3 pour lesquels
l'impartialité serait à remettre en cause. La
communication avec les joueurs / coachs est
sans doute le point le plus compliqué. 

En partie car les joueurs / coachs eux-mêmes
ne communiquent pas toujours de la bonne
façon mais je ne pense qu'il faille espérer trop
d'améliorations à ce niveau (avec l'enjeu, la
passion, la frustration, le cardio, les joueurs et
coachs auront toujours tendance à sur-réagir).
Cela fait partie des qualités des arbitres d'etre
capables d'absorber cette communication
"imparfaite" et d'être capable de la transformer
en positif. Avec bien sûr des limites à établir
clairement. 

Qu'est-ce qui vous irrite le plus par rapport
à l'arbitrage ?
L'impossibilité de dialoguer et l'arrogance ("je
ne suis pas là pour vous expliquer, discuter
avec vous - c'est moi qui décide"). Je respecte
toujours plus un arbitre qui me dit "Je me suis
peut-être trompé mais c'est ce que j'ai vu",
plutôt que celui ferme la porte à tous les
échanges, dès la première minute. (Suite) 

Nouvelle rubrique dans cette Newsletter, nous avons proposé à plusieurs acteurs et actrices de
terrain (entraineurs, entraineures, joueuses, joueurs) de partager avec nous leurs réflexions par
rapport à l’arbitrage dans les divisions régionales de la ligue. A l’aide de cinq questions simples,
voici des témoignages qui méritent que l’on s’y attarde…

IDRISS EL GANARI / ENTRAINEUR RM3 À MARSILLY 

Crédits photos : page Facebook du club de Marsilly



Quelles propositions feriez-vous pour améliorer l'arbitrage ou tout autre aspect lié à l’arbitrage ?
Peut-être encore mieux communiquer / expliquer quand il y a de nouvelles règles / des consignes
d'arbitrages (pour éviter les incompréhensions, par exemple en ce début d'année par rapport à la
"continuité du jeu")
Peut-être évaluer les arbitres aussi bien sur leur capacité à prendre les bonnes décisions qu'à bien
interagir / communiquer avec les autres acteurs du jeu. 
Je ne suis pas un expert mais je suis toujours assez impressionné par l'attitude des arbitres de rugby (je ne
vois que des matchs de haut niveau). Plus positionnés comme des "partenaires" de jeu que des "arbitres".
Peut-être des éléments dans leur formation dont nous pourrions nous inspirer au basket ?

INTERVIEW DE JOUEUSE / NATIONALE 3 FÉMININE 
Quel constat faites-vous de l'arbitrage de votre équipe cette saison ?
Difficile de juger, car chaque week-end les coups de sifflet sont « différents ». Je ne trouve pas
d’homogénéité, ce qui rend difficile la cohérence des décisions d’un week-end à l’autre. Les arguments se
contredisent parfois ; il est donc difficile, en tant que joueuses, de s’y adapter. 

À un niveau N3, où le niveau des joueuses est également très hétérogène sur les aspects physiques,
techniques et la compréhension du jeu, j’entends qu’il est difficile de s’accorder sur certains coups de sifflet.
Mais parfois, les écarts font qu’il y a des joueuses dangereux(ses) et pas assez sanctionnés (par de simples
fautes, avertissements, voire techniques… même s’il ne faut pas en abuser). Si je devais ressortir un mot, ce
serait vraiment : la cohérence.

Constatez-vous une évolution ces dernières saisons quant à l'arbitrage en NAQ ?
Difficile de répondre, puisque je n’étais pas en NAQ auparavant et j’évoluais à un autre niveau.
Mais je peux quand même constater que les arbitres officiant en N2/N1 sont plus à l’écoute lors des
échanges potentiels entre joueurs et arbitres, du moins plus compréhensifs que les arbitres sifflant
uniquement en N3. 

Quelles sont les qualités que vous recherchez chez un/une arbitre ?
Les qualités recherchées sont : une certaine prestance dans la gestion du "bon déroulement" d’un match,
tout en restant discret(e). 

Je m’explique : certain(e)s pensent que siffler beaucoup permet de se faire respecter, alors que justement,
c’est en sifflant « juste » et en étant dans le sens du jeu (cohérent) que l’arbitre sera évalué(e) à sa juste
valeur. 

Je pense également que l’arbitre doit être à l’écoute (et non forcément dans l’échange constant), sans
forcément se justifier ni passer du temps à parler aux joueuses, bien évidemment si l’échange du joueur est
cordial et respectueux. Les arbitres ne peuvent pas ignorer les joueuses, car cela pourrait agacer certains et
rendre la gestion des acteurs du jeu plus difficile. Si je devais ressortir la qualité principale, ce serait : être
juste et analyser (jeu & acteurs du jeu). 

Qu’est-ce qui vous irrite le plus par rapport à l’arbitrage ?
L’irritabilité de certains arbitres qui se croient les plus grands et les plus forts. Ceux qui ne se mettent pas en
posture d’arbitre : dire bonjour de façon trop amicale en amont du match, parler sur le terrain comme si
nous étions copains, et/ou penser que les fautes techniques leur permettent de se faire respecter. 

Les arbitres qui se justifient sur ce qu’ils sifflent, sans forcément bien connaître le règlement. La difficulté à
ce niveau-là, c’est que parfois les joueuses ont davantage de connaissances basket que certains arbitres,
ce qui les décrédibilise lorsqu’il y a un échange, et rend ensuite leur légitimité plus fragile.

La difficulté à se remettre en question et donc à mettre des sanctions (coûteuses) lorsqu’ils se sentent en
"danger" ou en difficulté. Si je devais ressortir le point le plus agaçant, ce serait : le rapport de force, le fait
qu’ils se sentent parfois supérieurs.

Quelles propositions feriez-vous pour améliorer l’arbitrage ou tout autre aspect lié à l’arbitrage ?
Je pense qu’il serait intéressant d’avoir des échanges sur des temps « off » de jeu (par exemple après un
match), si les deux parties (joueurs/arbitres ou même coachs/arbitres) sont suffisamment matures pour
faire avancer les choses. 
Faire des « colloques » arbitres/entraîneurs pour avoir les deux points de vue sur des situations de jeu. 
Que les arbitres puissent se filmer et avoir des retours de formateurs sur des situations ou faits de jeu.
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	ACTUALITÉS CDO CDO 16 / CHARENTE
	ORAUX DES EAD
	L’année 2026 démarre sur une très bonne dynamique pour les EAD. Tous les stagiaires ont brillamment validé leur épreuve orale. Une étape clé qui marque le début de leur engagement sur le terrain. Dès le mois de février, les EAD charentais seront progressivement déployés, avant de poursuivre leur parcours avec un stage prévu en mars. Prochaine échéance importante, l’épreuve théorique (QCM) du mois d’avril, ultime étape vers la validation définitive de la formation EAD.

	REGROUPEMENT GROUPE ESPOIRS
	Le mardi 13 janvier, le groupe Espoirs du département s’est réuni en présentiel au comité ou à distance en visioconférence.  À partir de séquences vidéo issues du tournoi interdépartemental de Barbezieux qui a été
	a été filmé, chacun a pu analyser ses propres situations de match, échanger avec le groupe et travailler concrètement sur les axes de progression identifiés. Un temps d’échange riche et formateur, placé sous le signe du partage et de la progression collective.

	SOIRÉE DE PERFECTIONNEMENT ARBITRES DÉPARTEMENTAUX :
	Le lundi 26 janvier, le comité a accueilli une soirée de perfectionnement à destination des arbitres charentais. Animée par notre CTA, Maxence CARRAZEDO, aux côtés des membres de la commission départementale des officiels, cette rencontre a permis d’approfondir un thème essentiel de l’arbitrage : les contacts sur action de tir. Une soirée dynamique, ponctuée d’échanges et de situations concrètes, qui a permis à chacun d’affiner sa lecture du jeu et de renforcer ses compétences.


	ACTUALITÉS CDO CDO 17/ CHARENTE-MARITIME
	Vidéo retour sur le stage de mi-saison CDO 17
	STAGE DE PERFECTIONNEMENT MI-SAISON
	La CDO 17 a accueilli dans ses locaux la soirée de perfectionnement de la ligue NAQ encadrée par Maxence CARRAZEDO le 12 Janvier 2026.
	Le partenariat avec l’université de la Rochelle nous a permis de profiter de ses infrastructures pour organiser un gros weekend de formation. Quel plaisir de bien commencer l'année ! Les 17 et 18 janvier, la Commission Départementale des Officiels (CDO 17) a frappé fort en organisant son grand stage de mi-saison !
	Pas loin de 100 passionnés se sont retrouvés pour deux jours intenses de partage, d’apprentissage et de convivialité.  Au programme de ce weekend riche en énergie :
	Formation des stagiaires EAD le samedi 17 avec 33 stagiaires. La relève à l'honneur : Une partie du stage était dédiée à notre nouvelle génération d'arbitres en formation. Motivation et envie d’apprendre étaient au rendez-vous pour nos futurs talents du sifflet !
	Stage de mi-saison avec les arbitres départementaux le dimanche 18 janvier Perfectionnement pour les habitués : Nos 67 arbitres départementaux ainsi que nos observateurs de la CDO n'étaient pas en reste. Ils se sont réunis pour approfondir diverses thématiques techniques et théoriques, afin d'aborder la deuxième partie de saison avec un maximum d'outils en main, garantissant ainsi une vision commune et cohérente sur tous les terrains du département.
	Tout cela grâce à une équipe d'encadrement au top ! Un immense merci à nos formateurs qui ont animé ce weekend avec passion et expertise : le président de la CDO Benoît CHARRUYER, accompagné de Sandrine GUTIERREZ, Anaëlle VIAUD, Roman WALAS, Bruno GRELAUD, Illies MESSAOUDI, et notre CTA Maxence CARRAZEDO. Merci à vous pour la transmission de votre savoir !
	Et pour finir en douceur...  Parce qu'un stage en Charente-Maritime ne serait pas complet sans un moment de partage, le weekend s'est clôturé dans la bonne humeur autour de la traditionnelle galette des rois !L'occasion de débriefer les ateliers dans une ambiance ultra-conviviale.


	ACTUALITÉS CDO CDO 23/ CREUSE
	STAGE DE PERFECTIONNEMENT MI-SAISON
	Encadré par le CTA Florian DEMKIW il a réuni une trentaine d’arbitres départementaux.  Un grand merci au club de Bourganeuf Basket Club pour l’accueil.

	INITIATION ARBITRAGE ÉCOLE DE BASKET LA SOUTERRAINE
	Première séance d’initiation à l’arbitrage pour 30 jeunes U9 à U11 de l’école de basket du club de la Souterraine encadrée par Eric Seince et deux jeunes arbitres du club local. Découverte de l’arbitrage au travers de nos deux supports ludiques que sont le tapis arbitre et les buzzers de question pour un mini arbitre. 5 autres séances de 1h30 chacune sont prévues jusqu’à la fin de la saison avec pour objectif d’ouvrir une école d’arbitrage locale.

	DEUXIÈME SÉANCE DE FORMATION MINI-ARBITRE
	Douze jeunes âgés de 08 à 11 ans se sont retrouvés pour la deuxième séance de formation mini arbitre.
	Toujours basé sur un format ludique nous avons abordé les principes de base de la gestuelle et nous avons été surpris par le niveau de connaissance de nos jeunes stagiaires. Séance encadrée par Eric SEINCE, Thomas CHENIER, Sasha BURBAN BORIE et Evan JULLIARD.

	FORMATION EAD
	Une promotion en effectif réduit cette saison en Creuse, 10 stagiaires (contrecoup de la saison passée où nous avions presque 30 stagiaires départementaux) mais qui travaille bien sous la houlette du CTA Florian DEMKIW. Merci aux clubs qui nous accueillent (Aubusson et Bénévent à ce jour) et aux personnes qui s’impliquent dans l’intendance de ces stages.

	PREMIÈRE DÉSIGNATION OTM RÉGIONALE
	Lors du TIC U13 Secteur Est qui avait lieu cette année à La Souterraine nous avions mis en place avec le pôle OTM de la CRO une formation destinée à des jeunes souhaitant se former et évoluer dans la fonction. C’est avec fierté que Lou PICOT du club des AEL Guéret a officié sur sa première rencontre de NF3 à Feytiat et en Espoirs Betclic Elite au Limoges CSP dans les prochains jours. Félicitation Lou et merci aux personnes qui l’encadre (Sylvie, Fabien…) !


	ACTUALITÉS CDO CDO 24/ DORDOGNE
	TROISIÈME JOURNÉE DE FORMATION EAD
	Le 21 décembre dernier, nous étions à Naussannes pour poursuivre notre formation EAD. Un grand merci au club de Naussannes pour son accueil chaleureux.
	Merci également à Florian DEMKIW, CTA Ligue et du comité, pour son intervention.
	Pour le Comité Dordogne Basket, étaient présents : Olivier FROIDEFOND, Robert MICHEL et Sébastien PREDIGNAC.
	Toujours un plaisir de se former et de progresser ensemble pour le basket en Dordogne !


	ACTUALITÉS CDO CDO 33/ GIRONDE
	UN WEEK-END CHARGÉ
	La CDO33 a le plaisir de partager avec vous le succès de son week-end de formation à l’Aérocampus à Latresne des 19/20/21 décembre dernier, marqué par la tenue de quatre sessions de formation majeures au sein de notre comité.
	Grâce à une organisation rigoureuse et à l'implication de chacun, la CDO 33 menée par son CTA Zouheir KASRI, a pu accueillir 120 participants dans des conditions optimales.
	Les sessions portaient sur :  1- Une formation à l’examen d’arbitre départemental (48 stagiaires).  2- Une formation de formateurs (17 formateurs) dispensée par Jean-Charles ROMAN et Maxence CARRAZEDO (CTA de ligue).  3- Une session de perfectionnement des arbitres girondins (44 arbitres).  4- Une session de formation des espoirs girondins (11 arbitres).  Tout s'est déroulé dans une excellente ambiance et dans le respect des plannings.  Les premiers retours des participants soulignent la qualité pédagogique et la fluidité de l'organisation, malgré la densité du calendrier.
	La CDO 33 adresse un grand merci aux formateurs et aux personnes qui ont œuvré à la réussite de ce week-end.


	ACTUALITÉS CDO CDO 40 / LANDES
	PRÉPARATION PHASES FINALES COUPE DES LANDES
	Les phases finales de la coupe des Landes approchent à grand pas et la CDO 40 continue de mettre en place l'arbitrage à 3 sur cette compétition. Une expérimentation qui a porté satisfaction depuis 2 saisons. Une évolution nécessaire au vu de l’ampleur médiatique et populaire prise par cet évènement dont l’engouement dépasse désormais le contexte purement local. Les officiels landais qui font partie de ce projet sont donc en ordre de marche et se préparent sérieusement. A noter que pour se perfectionner sur cette mécanique inhabituelle, en plus de séances vidéos spécifiques, ils se rendent en semaine sur des entraînements d'équipes de championnat de France pour pratiquer, ou bien certains week-ends comme à Monségur le 4 janvier dernier lors de matchs amicaux.
	Prochain tour : ¼ de finale le week-end des 13, 14 et 15 Février.


	ACTUALITÉS CDO CDO 47/ LOT-ET-GARONNE
	BASKET ADAPTÉ
	Une journée de championnat de basket adapté s’est tenu le 13 décembre dernier à Lafitte-sur-Lot, Castelmoron, au Temple-sur-Lot, Laguarrigue et Prayssas. Ce fut une belle journée de partage et de sportivité encadré par une dizaine de jeunes arbitres de la CDO 47. Ils ont répondu présent à l’appel du comité départemental du sport adapté des Landes, organisateur des différentes journées de ce championnat. La prochaine étape en Lot-et-Garonne est prévue pour le 23 février autour d’Aubiac.

	FORMATION CONTINUE ET TUTORAT SUR LE TFD U12
	Le tournoi final de détection de la catégorie U12 s’est tenu le 25 janvier dernier à Villeneuve-sur-Lot et à Pujols dans le but de préparer les futures sélections U13 du comité. Les rencontres se sont enchainées toutes la journée et ce fut un support idéal pour tutorer une dizaine d’arbitres de première ou deuxième année. Yannick GOMEZ et Hamid CHRIF, formateurs labellisés du comité, ont ainsi pu guider ces jeunes arbitres motivés et leur prodiguer de précieux conseils, en direct.

	SOIRÉES DE PERFECTIONNEMENT « BOOSTE TON ARBITRAGE »
	Le CTA du comité Vincent JANSSEN a proposé une seconde soirée de perf à l’attention des arbitres départementaux le 8 décembre dernier avec la thématique de la gestion des temps et des chronomètres. Envois de clips à travailler une semaine avant la Visio puis restitution collective lors de la Visio du lundi soir : un schéma de travail qui se répète pour des arbitres motivés et désireux de s’impliquer dans leur propre formation continue.
	La soirée « Booste ton arbitrage » du 23 février a été particulièrement suivie : Maxime BOUBERT (arbitre Euroleague) en a été l’invité spécial ! Nous avons échangé avec lui sur le thème de l’action de tir puis il a présenté son parcours pour en arriver au plus haut niveau européen.


	ACTUALITÉS CDO CDO 64/ PYRÉNÉES-ATLANTIQUES
	GROUPE ARBITRES  « ESPOIRS SUD » DE LA NAQ
	FORMATION DÉPARTEMENTALE « SOIR ET WEEK-END »
	FORMATION EAD ET TUTORAT
	FORMATION DES OTM

	ACTUALITÉS CDO CDO 79/ DEUX-SÈVRES
	FORMATIONS “ÉCOLES D’ARBITRAGE”

	ACTUALITÉS CDO CDO 86/ VIENNE
	LES ARBITRES DE LA VIENNE EN MODE FORMATION !

	ACTUALITÉS CDO CDO 87/ HAUTE-VIENNE
	LES ARBITRES DÉPARTEMENTAUX
	FORMATION EAD
	FORMATION CONTINUE DES OFFICIELS DE LA TABLE DE MARQUE (OTM)
	COUPE DE FRANCE  DES ARBITRES

	ACTUALITÉS CRO
	TROPHÉES AFCAM
	L’AFCAM (association française du corps arbitral multisport) et son antenne régionale de Nouvelle-Aquitaine propose aux ligues adhérentes de soumettre la candidature de deux officiels afin de les honorer et valoriser leur mission, indispensable aux sports. L’AFCAM tient à la reconnaissance des officiels confirmés mais aussi à des encouragements pour des jeunes officiels.  C’est pourquoi cette saison, Marie-Charlotte BELLOC (CA BEGLES – 33) et Audrey ZANETTE (US STE GEMME LA VAILLANTE) ont été récompensées lors de la cérémonie de l’AFCAM qui s’est tenue le 13 décembre dernier à Talence (33). Le dévouement d’Audrey en tant que responsable technique en charge de la formation des OTM ainsi que la progression de « M-C. » qui a atteint le niveau HN3 cette saison ont été ainsi mis en valeur auprès des responsables régionaux de tous les sports adhérents à cette noble association.

	TROPHÉE DE L’ENGAGEMENT
	Cette saison, la FFBB innove en créant 3 nouvelles récompenses à offrir par les ligues régionales à leurs arbitres les plus méritants. En remplacement de l’opération « sifflet d’or, sifflet d’argent », il s’agit désormais de jolis trophées, taillé dans le bois, visant à récompenser les arbitres dans les catégories suivantes :
	- Trophée de la fidélité : remis à Ahmed JAWAHIR (SAINT-ANDRÉ BASKET - 33)  - Trophée de la progression : remis à Jules LACROIX (NEUVILLE BCFJEPS - 86) - Trophée de l’engagement : C’est Nicolas LACAZE (EST BEARN AMI - 64) qui s’est vu remettre le trophée auprès de ses pairs lors d’une journée de stage de mi-saison en ce début janvier. Cela récompense plusieurs saisons d’encadrement de stages de revalidation ou de formation de la part de Nicolas. Notamment en tant qu’encadrant «fil rouge » auprès des promotions SUD d’arbitres stagiaires régionaux de ces deux dernières saisons. Une tâche dont il s’acquitte avec un grand sérieux et un réel dévouement !


	ACTUALITÉS CRO
	EN DIRECT DES STAGES NATIONAUX
	Certains de nos représentants néo-aquitains étaient sur le pont lors de stages nationaux en décembre dernier.
	L’arbitre fédéral Araik MARTIROSSIAN (Elan Béarnais Pau Nord-Est, CD 64) fait partie de la filière de détection cette saison. A ce titre, il était en stage à Bourges du 10 au 15 décembre. Encadré notamment par notre CTA Maxence CARRAZEDO, cette promotion a travaillé sur le thème des techniques individuelles et a reçu la visite d’une équipe de tournage du partenaire La Poste pour des interviews à découvrir bientôt…
	Du côté de La Roche-sur-Yon, un autre stage fédéral de perfectionnement se tenait avec le support d’un tournoi international jeunes.
	La ligue Nouvelle-Aquitaine était également bien représentée à cette occasion. Salomé OREJAS (arbitre national, Hagetmau Momuy Castaignos Basket, CD 40) faisait partie des 8 arbitres invités. Un stage d’observateurs fédéraux était également organisés avec Jean-Charles ROMAN en responsable et Laurent BOUDAUD (Foulayronnes Basket Ball, CD 47) parmi les participants.
	Chacun a pu bénéficier de conseils des formateurs FFBB afin de perfectionner ses compétences et d’être évalué sur son potentiel à atteindre les niveaux supérieurs.


	ACTUALITÉS CRO
	STAGE ARBITRES ESPOIRS
	Les 24-25 janvier, la trentaine de membres du groupe arbitres Espoirs de la ligue s’est donnée rendez-vous au CREPS de Boivre (86) pour un second stage de formation.
	Ainsi, le programme du week-end était dense avec en point d’orgue une course d’orientation de 20km qui aura mis les organismes à rude épreuve. En plus des séquences de jeu/arbitrage, les participants ont travaillé sur leurs propres situations vidéo glanées pendant la saison ; ils ont été acteurs d’une séance terrain préparée par plusieurs d’entre eux.
	Les 24-25 janvier, la trentaine de membres du groupe arbitres Espoirs de la ligue se sont donné rendez-vous au CREPS de Boivre (86) pour un second stage de formation.
	Celui-ci revêtait un double objectif pour l’équipe des formateurs composée des CTA Maxence CARRAZEDO, Florian DEMKIW et Jean-Charles ROMAN :
	Sélectionner les deux arbitres à présenter pour la sélection d’entrée en filière de détection nationale (lors du TIP U15 du Temple-sur-Lot du 17 au 19 avril)
	Choisir les plus prometteurs d’entre eux pour participer aux finales régionales à Pomarez (29-31 mai).
	De plus, ils ont participé à un temps d’échange inspirant avec Sylvain MAYNIER, ex-joueur pro pictavien, pionnier de l’organisation d’évènements 3x3 et responsable de site 3x3 lors des JOP de Paris 2024.


	ACTUALITÉS CRO
	SOIRÉES DE PERFECTIONNEMENT ARBITRES REGIONAUX
	Le circuit des soirées de perfectionnement proposée par la CRO et animées par les conseillers techniques arbitrage de la ligue poursuit son tour de la région.
	DATES ET LIEUX DES SOIRÉES
	SOIRÉES PASSÉES
	SOIRÉES DU MOIS
	SOIRÉES VISIO 02/02 & 09/02



	Au programme de décembre : une séance vidéo sur le jugement à La Couronne, Pau et Guéret puis un cycle de séances vidéos en janvier sur le thème de la gestion à Aytré, Tulle et Agen, enfin pour terminer en février, deux sessions en visio-conférence.


	ACTUALITÉS CRO
	A L’INFIRMERIE
	COUPE DE FRANCE DES ARBITRES

	L’ARBITRAGE VU PAR...
	Nouvelle rubrique dans cette Newsletter, nous avons proposé à plusieurs acteurs et actrices de terrain (entraineurs, entraineures, joueuses, joueurs) de partager avec nous leurs réflexions par rapport à l’arbitrage dans les divisions régionales de la ligue. A l’aide de cinq questions simples, voici des témoignages qui méritent que l’on s’y attarde…
	IDRISS EL GANARI / ENTRAINEUR RM3 À MARSILLY
	Quel constat faites-vous de l'arbitrage de votre équipe cette saison ? Tout t'abord, et c'est le plus important, tous nos matchs se sont déroulés normalement, sans problème majeur, et bien sûr les arbitres ont contribué à cela.  Les premiers matchs ont été certainement un peu plus compliqués, à cause je pense des nouvelles consignes données aux arbitres, liées à la continuité du Jeu. Malheureusement, je pense que ces consignes étaient à la fois mal comprises / peu connues des joueurs et coachs, et en même temps pas toujours bien appliquées (à mon humble avis). En a résulté plus de tensions entre les arbitres et les joueurs/coachs (si on ne comprend plus la logique des coups de sifflets, il est plus difficile d'accepter les décisions) mais également des matchs très hachés, très (trop) physiques, avec beaucoup de fautes non sifflées, entrainant plus d'altercations entre joueurs. La 2eme partie des matchs a été jouée dans des conditions plus sereines, avec j'ai l'impression un meilleur équilibre entre les "fautes qu'il faut siffler / celles que l'on peut laisser pour favoriser la fluidité du jeu".
	Constatez-vous une évolution ces dernières saisons quant à l'arbitrage en NAQ ? Honnêtement, je n'ai pas constaté de grands changements, positifs ou négatifs. Hormis le point sur la "continuité du jeu".
	Quelles sont les qualités que vous recherchez chez un/une arbitre ? Les qualités "techniques" (voir et siffler les bonnes décisions) sont bien sûr clés, mais pour moi l'impartialité et la capacité à communiquer "positivement" sont peut-être encore plus importantes. Je n'ai pas rencontré d'arbitres sur le championnat R3 pour lesquels l'impartialité serait à remettre en cause. La communication avec les joueurs / coachs est sans doute le point le plus compliqué.
	En partie car les joueurs / coachs eux-mêmes ne communiquent pas toujours de la bonne façon mais je ne pense qu'il faille espérer trop d'améliorations à ce niveau (avec l'enjeu, la passion, la frustration, le cardio, les joueurs et coachs auront toujours tendance à sur-réagir). Cela fait partie des qualités des arbitres d'etre capables d'absorber cette communication "imparfaite" et d'être capable de la transformer en positif. Avec bien sûr des limites à établir clairement.
	Qu'est-ce qui vous irrite le plus par rapport à l'arbitrage ? L'impossibilité de dialoguer et l'arrogance ("je ne suis pas là pour vous expliquer, discuter avec vous - c'est moi qui décide"). Je respecte toujours plus un arbitre qui me dit "Je me suis peut-être trompé mais c'est ce que j'ai vu", plutôt que celui ferme la porte à tous les échanges, dès la première minute. (Suite)
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